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Casicemax. Hcxpana je eeoma 3uauajua 3a
pazeoj u 30pasme Hapooda. Bonecmu u owmehersa
OpeaHusmMa ycieo Henpasuine UcxXpame 4ecmo cy
MacoeHoz Kapaxkmepd. XpOHUYHO Henpasuina uc-
Xpaua y noznedy eHepeemcKux, 2paousHux u 3aui-
mumnux mamepuja oeneda ce y nopemehajy me-
JleCHOZ paseoja u nojage Huza 6Gorecmu.

Lun paoa je caenedasarwe rkapaxkmepucmura
ucxpane cmanosnuwmea Cpbuje no mepumopuja-
Ma, muny nacesmd, Nony, y3pacmy, odpazosary u
umyhnom cmary.

Peanusyjyhu yus pada, cmamucmuukom me-
Mo00N02UjoM, U3BPUIEHA je aHaau3a nooamaxa
ankemuoe ucmpadsxcugaroa Hucmumyma 3a jagno
30pasmwe Cpouje uz 2006. u 2000. codune.

Pesynmamu ananusze noxasanu cy da ucxpama
CPNCKOZ CTMAHOBHUWIMBA HUje HaAjadeKeamuuja Hu
y Kkom noenedy. Camo 87,3% wikoncke oeye cea-
KOOHegHO Oopyukyje, a 77,6% odpacnux, 00K cea
mpu obpoka uma 74,4% wxoncke deye u 56,6%
00paciux.

Cseoice 6ohe u nosphe y ucxpaumu xopucmu
meK OKo nonoguxa cmanoghuxa. OO0 nojedunux
6pPCIMA HAMUPHUYA HAjeuule ce KOpucme NUpUHAad,
MmecmeHURa U NuiemuHd, u mo jeoan 00 08a ny-
ma nedemno. Puby ne ropucmu oxo nonosuna
CMAHOBHUWIMEBA, BUWE je KOPUCTIU CUpoMAaultije,
Mare o00pazosano u cmapuje CMAHOBHUUIMEO.
bap jeony womy mnexa u muaeyHux npou3eooa
nuje 57,3% wxoncke oeye u 42,6% oodpacnux,
suwe epaocko, maahe, obpaszosanuje u umyhnuje
cmanognuwimeo. O0 xneba Hajeuwie ce Kopucmu
benu xneb, a ypuu u mewianu oaneko pehe.

Summary. Nutrition is very important for de-
velopment and health of population. Illnesses and
injuries of organism caused by irregular nutri-
tion are often wide-spread. Chronically irregular
nutrition with regard to energy, structural and
protecting substances, leads to disturbance of
body development and great number of diseas-
es.

The aim of the study is to comprehend nutri-
tional characteristics of Serbian population re-
lated to territory, type of settlement, sex, age,
education and wealthy state.

Data analysis of inquiry held by Institute for
public health of Serbia in 2000. and 2006. is
performed by statistical methodology.

Results of the analysis show that nutrition of
Serbian population is not adequate in any way.
Only 87.3% of school children have breakfast
every day, and 77.6% of adults, while three dai-
ly meals have 74.4% of school children and
56.6% adults.

Fresh fruit and vegetables eat only one half
of population. They mostly use rice, pastry and
chicken meat, one or two times a week. Fish is
used by only one half of population, more by
poorer, less educated and older inhabitants. At
least omne cup of milk or milk products drink
57.3% of school children and 42.6% of adults,
more urban, younger, more educated and richer
population. White bread is mostly used, dark and
mixed more rarely.

By preparing food people most often use oil
(in Belgrade) and animal fat (in Vojvodina). As
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Ilpu cnpemary xpane mnajuewthie ce Kopucmu
yme U JCUSOMuUILCKa mMacm — ymwe najeuute y be-
oepady, a macm y Bojeoounu. Kao namas mna
Xneb y npeko RONOBUHE Clyyajeéa KOPUCMU ce
mapeapun, a 3amum kajmax (13,6%), oox uemep-
MUHA CMAHOBHUKA He KOPUCMU HUKAKA8 HAMA3.

Xpany Hajuewthe oocomasajy xkad Huje 0060/b-
HO clana, a 0obap mpoyenam u npe npobarea,
0ok Huxad He docomasa uzmehy 25,2% u 45%,
Hapoyumo cmapujux yspacma.

Cmanosnuwmeo uajuewhe nuje 0se 00 mpu
wosme kaghe Owesno, a He nuje 11%. Kagha ce
Hajuewthe cradu jeonom xoyxkom wehepa, unu nuje
eopxa. [ee mpehune cmanosnuxa He nuje uaj.

YV cknaoy ca ucxpanom jecme u yxparenocm
— HOPMAIHO yXpareeHe uikoicke deye uma 67,7%,
a oopacaux 38,3%. lojasne u ymepero eojazue
wxoncke oeye uma 18 %, a oopacnux 54,5 %.

Kwyune peuu: Hcxpana, epcme unamupuuya,
mun Hacesma, obpaszosare, umyhno cmare,
YXpareHocm.

grease for bread more than one half of inhabit-
ants use margarine, then cream (13.6%), while
one fourth of population dont use any grease

People most often resalt food if it isn't salted
enough, and great percentage even before tasting
it, while 25.2% - 45% don't resalt food, espe-
cially older people.

Serbian population most often drink two or
three cups of coffee daily, and 11% don't drink
coffee. Most often in coffee is added one or none
sugar cube. Two thirds of population don't drink
tea.

In proportion with nutrition is nutrition state
of population — there is 67.7% normaly fed
school children and 38.3% adults. There is 18%
of fat and moderate fat school children, and
54.5% of adults.

Key words: nutrition, sorts of food, type of
settlement, education, wealthy state, nutrition
state.

Yeo0

UTHjeHa HCXpaHe OaBU Ce H3YYaBaAHEM
¢dakropa Koju, MyTeM XpaHe, yTH4Yy Ha
pa3BOj W 3OPAaBCTBEHO CTambe OpraHU3Ma,
OIHOCHO H-CTOBY (DYHKIIMOHAJTHY W BHUTAJIHY CIIO-
cobnoct. OHa mpoy4aBa y3poKe KOjU JOBOAE OO
NojaBe MacOBHHMX OOJIECTH, HEAOBOJbHE M IIPEKO-
MEpHE WCXpaHe, Kao W moTpede opraHm3Ma y
CHEePreTCKUM, TPAJVBHUM U 3allITATHUM MaTtepHja-
Ma. [lopen Tora, xurujeHa n3ydaBa M OOJECTH KOje
HACTajy ymnoTpeOoM XpaHe 3araljeHe OpraHCKUM M
HEOPraHCKAM OTPOBHMMA U MATOTEHUM MHKPOOpra-
Hu3MuMa. Haj3zan, 6aBu ce WM3ydaBameM HjeTET-
CKHUX BPETHOCTH HAMHUPHHUIIA M YCIOBa FHHUXOBE
MIPOM3BOALE, TIpEpaje, TPAHCIIOPTA, CKIAAUIITEHA
u ynorpebe, momTo 00e30eherme KBanUTETHE U
XWUTHjEHCKH HCIIPaBHE XpaHe MPEACTaB/ba OCHOBHH
yCIIOB 3a eduKacHy OopOy NpOTHB CBHX OOJIECTH
KOje Cy TOCJCAWIA HEMpaBHIHE HCXpaHe'.
Bonectn n omrrehema opranmu3ma ycnen Hermpa-
BIJIHE HCXpaHE YECTO Cy MACOBHOT KapakTepa H
npaheHe cy cmamemeM paaHe CHOCOOHOCTH |
MPOOYKTHBHOCTH U BEJIMKUM EKOHOMCKHM T'yOHITH-
Ma. XPOHHYHO HENpaBHJIHA HCXpaHa Y MOIIEeRy
CHEePreTCKUX, TPAJAWBHUX W 3alITUTHUX MaTepwuja

omena ce y mopemehajy TenmecHor pasBoja, mojaBu
XUMO- ¥ aBUTAMHUHO3€, W HU3a JPYrux OO0JecTH?.
Usmehy ucxpane, 0o Ja je HEJOBOJbHA WIIM TIpe-
obOmiHa, XpaHe 3araljeHe MATOTeHUM MHKpPOOpra-
HU3MHMA W MApa3sUTUMa M TOKCHYHHM MarepHjama,
U MOpOMIMTETa W MOPTAJIHMTETa CTAHOBHUIITBA,
MOCTOjM TECHA Y3pOYHa MOBE3aHOCT.

YcknaljeHOCT HCXpaHE CTAaHOBHMINTBA jEIIHE
3eMJbe ca (U3MOJOUIKUM TOoTpedama 3aBUCH OJ
Hu3a (akTopa, Kao WITO Cy: MPOU3BOIHA KUBOT-
HUX HaMHpHHUIA, MoryhHOCT yBO3a, 00e30eheme
3allITUTE OJ KBapema, HauMH KyJHHapcke obpaje,
MO3HABalkhe MPUHIUINA TPABUIHE U XHTHjEHCKE
UCXpaHe W KynoBHAa MOh CTaHOBHHMIITBA, OJHOCHO
[[eHe HaMUpPHUIA. XHWTHjeHa HAMUPHUIA 3aBUCH
Ol CTCICHA NO3HAaBamka Mepa 3a 3allTUTy XpaHe
O]l CBUX INTETHUX HOKCH, MUKPOOPTaHH3aMa, TOK-
CHYHMX U XEMMjCKHX MaTepuja‘.

Huw u memoo paoa
OCHOBHM IIWJb pajia jecTe Jia ce cariena Kak-

Ba je HMCXpaHa Haller CTAHOBHUILITBA — KBaJHMTa-
TUBHO W KBaHTHUTATHBHO. 10 je cariemaHo IO Te-
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putopujanHuM JnenoBuma CpOwuje, THIy Hacelba,
MoJy W y3pacty, o0pa3oBamy M HMMyNHOM CTamy.

Peanuzyjyhu mwp paga, CTaTUCTHYKOM METO-
JIOM, W3BpIICHA j¢ aHalIHW3a IoJaTaka OOMMHOT
AHKETHOT HCTPaXkMBama KOje je, y JBa HaBpara
(2000. m 2006. rogunue), mw3Bpmmo HHCTHTYT 3a
jaBHO 37apaBibe CpOuje.

Pezynmamu u ouckycuja

PenoBHOCT MCXpaHE MIKOJICKE Jielle M OApaciior
CTaHOBHHUINTBA II0 TEPHUTOpHjaHUM nenoBiMa Cp-
Ouje, TUIy Hacesba, MOy, Y3pacTy, 0Opa3oBHOM HU-
BOy W MMYNHOM CTamy MNpHKazaHo je y Tademm 1.

Tabena 1. PeqoBHOCT UCXpaHe LLKOMCKe AeLle Y 0apacnux

PenoBHOCT mcxpane mikoincke nere y CpOuju
HHUje Ha 3a70BojbaBajyhem HuBOy. Camo 87,3%
PEeIOBHO JOpydKyje, a jom Mame — 74,4% cBa-
KOIHEBHO y3MMa Tpu oOpoka. PemoBHOCT 00poka
0oJba je KO CEOCKOT HEro TpajCcKOr CTaHOB-
HUINTBa, T¢ MiIahUX U CHUPOMAIIHHUjUX YUCHHKA.

Oppacio CTaHOBHMIITBO jeé y jOII HEMOBOJb-
HHUjeM TOJIOKajy — CBAaKOT JaHa Jopydkyje 77,6%
CTAaHOBHHKA, a cBa Tpu oOpoka yzuma 56,6%. To
je HemTo 00Jbe KOA CEOCKOT HEro rpajcKor cTa-
HOBHHIITBA, MYIIKapana HEro KeHa, a y OTHOCY
Ha y3pacT, mpoleHar pacre ca crapomhy. Kana
je y muTamy o0pa3oBame, PEIOBHOCT JHEBHHX
o0poka omaja ca CTEIeHOM o0pa3oBama, Kao U
ca CTEIeHOM WMYNHOT cTama.

PenoBHOCT AHEBHMX 06pOKa: CBaKOAHEBHO [OHeBHO nonuje
Llikoncka geua Oppacnu Hatiia Boae
Moka3aTerbu o % o %
= 3 2 3 2 =
T © T © ) o
g 5 2 S S S S
= 2 = 2 3§ S
Beorpapg 85,2 72,2 73,9 50,3 7.4 59
BojsoaunHa 81,2 74,6 70,2 54,9 7,0 5,8
Teputopuja Henpanna 91,0 78,8 83,2 60,6 7,3 5,9
Cpbuja
Cpb6uja 87,3 74,4 77,6 56,6 71 5,9
Tun Hacerba paackn 85,9 78,3 74,5 53,4 7,2 5,9
Ocrtanu 89,1 78,9 81,6 60,9 7,0 59
Mon MyLukm 89,2 81,2 79,8 61,6 7.4 6,4
YKeHckn 85,4 71,0 75,1 51,2 6,9 54
7-11 91,6 85,5 - - 6,2 -
12-14 88,9 79,0 - - 7,3 -
15-19 82,3 65,3 - - 7.9 -
20-34 - - 75,2 55,8 - 6,9
HobHe rpyne 35-44 - - 73,4 53,8 - 6,0
45-54 - - 74,5 52,5 - 6,1
55 64 - - 78,2 56,1 - 6,0
65-74 - - 84,6 63,8 - 59
75 v BULWIE - - 85,3 61,6 - 6,1
Hwxe n ocHoBHO - - 80,7 59,3 - 5,6
O6pa3soBare Cpenhe - - 76,0 55,9 - 6,1
Buwe n Bucoko - - 75,2 52,6 - 6,0
WmyhHo cTarbe HajcupomatuHujn 89,3 80,7 79,9 60,2 6,2 5,9
Hajumyhnunju 87,1 76,9 72,0 49,4 7,3 6,0
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3acTyIJbEHOCT JTHEBHUX OOpOKa MO JOOHUM
rpynama (Tadena 2) mokasyje Ja HHMKaa HE JO-
pyukyje 5,7%, u To HajMame y HajMiahem ys3-
pacty, KacHUje pacre, Ja OM O IeTe ACUCHH]e
OpPOIICHAT OMajga0, U y CTApOCTH oA 65 u BuIle
ronuHa w3HOCHO caMo 5%. [IpemomHeBHY yKUHY
uma 58% craHOBHUKA, a py4ak 93%. [lomogHeBHY
YKHHY UMa Bpio Maiu 0poj (9,7%), mok Bedepy
uma 69,2%, u Taj mpoueHar Oimaro pacre ca y3-
pacToM CTaHOBHHKA.

HaceJba, MYIIKOT Tojla, Mambe 00pa3oBaHUX U Haj-
CHUPOMAIIHHUJUX CTAHOBHUKA.

[Ipema mogamuma TabGenae 4., aHanu3upaHe Bp-
CTe HaMUpHUIA Hajuemhie ce KOPUCTE jETHOM IO
JBa MyTa HEAEJbHO, a HajBHIIC CE KOPUCTE IH-
puHauY W TnwuieTHHa. Puba ce kopuctu Hajpehe
— KOPHUCTH j€ HEIITO BHUIIEe O YEeTBPTHHE CTa-
HOBHHKA jEIHOM [0 IIBa IyTa HemesbHO. CBexe
Bohe M moBphe KOPHCTH C€ CBAKOAHEBHO y JO-
opom mpouenty — 34,4% u 42,5%. Tpeba 3ama-

Tab6ena 2. CTpykTypa 3acTynrbeHOCTU OHEBHUX 06pOKa MO CTapOCHUM rpynamMa

[o6He rpyne
LLEEL ®dpekBeHUMja 65 1 Buwe
o6poum 20-34 35-44 45 — 54 55 - 64 YKkynHo
roguHa
Csaku aaH 70,4 66,5 67,6 75,8 80,0 71,9
Hopyyak MoHekan 25,0 26,5 25,6 17,6 15,0 22,4
Hwukap 4.6 7,0 6,8 6,6 5,0 57
Ceaku gaH 52,8 59,7 60,6 60,7 60,0 58,2
;'»‘(’j:;’””eB”a MoHekan 36,6 31,0 30,3 30,9 30,0 32,1
Hwukag 10,6 9,3 9.1 8,4 10,0 9,7
Ceakn gaH 92,2 93,0 93,2 94,0 94,0 93,0
Pyyak MoHekan 7.1 6,0 5,6 4,8 5,0 5,9
Hwukan 0,7 1,0 1,2 1,2 1,0 1,1
Csaku gaH 11,4 9,0 8,2 8,7 10,0 9,7
}':';(’;'32”63“&‘ MoHekan 1,4 35,0 32,0 32,3 32,0 35,1
Hwukag 47,2 56,0 59,8 59,0 58,0 55,2
Ceakn gaH 69,1 68,5 66,7 70,7 71,0 69,2
Beuepa MoHekan 26,9 27,0 28,6 23,7 22,0 25,6
Hwukap 4.0 4.5 47 5,6 7,0 52

Ceexe Bohe m moBphe y McXpaHH KOPHCTH ce
cacBuM HenoBoJbHO. Tako y CpOuju cBexxe Bohe
cBakogHeBHO kopuctu 51,6% mikoscke jgene u
54,8% onpacnux, a moBphe 48,9% mnikoncke nere
u 44% oapaciux. CTaHOBHHUIITBO CEOCKUX TOJ-
pydja xopuctu Bohe m moBphe HemTO BHINE HE-
TO TPAJCKUX MOApYYja, )KCHE BHIIEC HETO MYIIKap-
1, Te oOpa3oBaHuje M MMyhHHje CTaHOBHHIITBO
(Tadena 3).

Puby HuKkag He jene MpeKo MOJOBUHA IIKOJICKE
Jere, a Kopuct je 49% oapaciior CTaHOBHHINTBA,
U TO BHIIE HAjCUPOMAIIHUJUX, Mambe 00pa3oBaHHUX
Y CTaHOBHHIITBO CTapHjUX y3pacTa.

[Ipu w30opy HauMHA HCXpaHE HE Pa3MUILIBa
0 3apaBiby oko 37% mkoincke geue u 20%
OIpaciuX CTAaHOBHWKA, W TO BHIIE U3 CEOCKHUX

3UTH /12 je BUCOK IPOIICHAT OHUX KOjU IOjeIHHE
HAMUpHUIIC HE KOPUCTE HUKAl, a HajBUIIEC PHUOY,
jynehe meco u cnarkumie, Kao M 0O€3aJIKOXOJIHA
nuha.

ITocmarpano mo noOHMM rpynama, Hema 3Ha-
YajHUjUX pasliuKa MO TOjeJUHUM JIOOHHWM rpyIia-
Ma. Kom BehmHe BpcTa HamMHpHHIIA HIIAK ce ca
y3pacToM cMambyje croma Kopuinhema.

VY Tabenu 5. npukazaHo je Kopuinheme Ioje-
OUHUX BpCTa HAMHUPHHIA IO TEPUTOPHjATHUM
nenouma CpoOwmje. Ilpema tum momanuma Hajeehn
O0poj HaMHMpHHUIIA HajBUIIE ce KOPUCTH Yy BojBo-
nuau U beorpany, a Hajmame y mneHtpanHoj Cp-
ouju.

CranoBHumTBo CpOHje cBaKOZHEBHO mHje Oap
jeAHy [I0Jby MIIEKa WM MJICYHHX IIPOW3BONA, U
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Tabena 3. Kopnwhene ceexer Boha 1 nospha n pube HegerbHO

Lkoncka geua Oppacnu e PRl
0 3apaBiby
g (] (]
MokasaTersu o = o S s ] E
< S < o o o 3]
g g |g§ |2 |8 & |g§ |§3 8
2 2 |&a |& |& | |& |3% |38
Beorpag 59,3 53,7 | 47,6 | 57,7 | 51,0 59,9 | 41,3 34,5 17,0
, BojsogunHa 491 41,0 51,1 440 | 404 | 64,7 | 44,9 35,5 | 20,0
Teputopuja X
LleHtpnHa Cpbuja | 50,0 51,2 55,5 | 60,5 | 44,0 | 61,5 53,9 38,7 | 20,1
Cpbuja 51,6 | 48,9 52,8 | 54,8 | 44,0 | 62,2 | 48,7 36,7 19,9
Tun Mpagcku 52,2 | 47,0 | 48,9 | 53,8 | 457 | 594 | 42,9 36,7 17,4
Hacerba Ocranu 50,7 51,6 58,0 56,1 41,8 | 66,1 56,4 36,6 | 23,2
Mon MyLikm 50,0 | 47,6 52,7 | 52,0 | 39,5 | 653 | 49,1 422 | 24,6
YKeHckn 53,1 50,2 52,8 | 57,9 | 49,0 58,8 | 48,3 31,4 14,7
7-1 52,3 | 47,3 51,2 - - - - 49,3 -
12-14 50,9 | 48,6 52,5 - - - - 32,6 -
15-19 51,4 51,5 | 54,3 - - - - 28,1 -
20-34 - - - 52,5 | 46,3 | 656 | 47,2 - 19,8
[loGHe rpyne 35-44 - - - 58,1 474 | 62,6 | 44,4 - 20,6
45-54 - - - 57,6 | 449 | 61,5 | 455 - 19,4
55-64 - - - 57,3 | 452 | 62,4 | 46,5 - 17,9
65-74 - - - 516 | 414 59,2 55,1 - 18,8
75 v BULLE rognHa - - - 44,6 32,1 58,4 59,6 - 25,3
Hwuxe n ocHoOBHO - - - 47,6 34,6 65,1 59,8 - 25,5
Ob6pa3soBare Cpeame - - - 57,3 47,2 62,2 45,2 - 18,3
Buuie n Bucoko - - - 64,0 56,4 55,0 33,4 - 11,8
VMyhHo CTatbe Hajcupomatuxujn 43,8 | 44,7 63,2 | 466 | 326 | 66,3 | 644 - 28,7
HajumyhHujn 54,1 50,6 | 42,2 58,9 | 52,6 | 53,9 35,0 - 15,3

TO mIKoJIcKa jaena 57,3%, a ompaciu 42,6% (Ta-
0esa 6). Hemrro Bumie Mieko KOH3yMHpa TpaJickKo,
miahe, obpa3zoBanuje u uMyhHHje CTAaHOBHHUIITBO.
[Ipu xoH3yMHpamy MIIeKa ¥ MJICYHHX IIPOHU3BOAA
Ha MmacHohy He oOpaha maxmwy 21,5% mkomncke
neue u 22,4% oppacnux craHoBHHKA. OJ OHUX
koju oOpahajy maxmy Ha macHohy oko 8% mwmje
mieko ca Mame ox 0,5% mactu, 71% wmieko ca
0,5-3,2 % wmactu u 21,1% ca npexo 3,2% mactu
y MIIEKY.

W3 Tabenae 7 Bumu ce ga y Cpbuju Oenmm xied
kopuctu 74,6% mkoncke geue u 57,2% ompaciux
CTaHOBHUKA. Y OBOM TOIIEAY IMOCTOje 3Ha4yajHe
pasimKe y TPaICKAM W CEOCKHM HaceJbUMa, II0
y3pacTy, o0pa3oBamy U UMYhHOM CTamy CTaHOB-
HUKA.

JXXHuBOTHICKY MacT 3a IpHIIPEMY jena KOopHuc-
™ 31,6% mkoncke nene u 33,8% ompacnux cra-
HOBHHKA, 3HaTHO BHIIE M3 CCOCKUX HACEJha, Mame
00pa3oBaHMX W HAJCHPOMAIIHUJUX CTAHOBHHKA.
HHTepecaHTHO je Aa jelo JocoJbaBa M IPE HETO
mro Ta npoba 8,7% ompacnor craHoBHUITBa Cp-
Ouwje, ¥ TO BHIIEC TPAACKOT M MYIIKOT CTaHOB-
HUIITBA.

N3 TabGene 8. nerajbHUje ce BUIOU KOjy
MacHohy kopucTu cTaHOBHHIITBO CpOuje 3a mpu-
npemy xpane. Hajeehn Opoj craHOBHMKa KOPHUCTH
yJbe, a 3aTHM CBHIGCKY MacT, JIOK c€ OCTayle Bp-
cte MacHohe kopucre 3HatHO pehe. Imemano mo
y3pacTy HeMa H3pasuTHjux pasnuka. [locmarpano
o TepuTopujamHUM AenoBuMa CpOuje, HajBuUIle
yJba KOPHCTE CTAaHOBHHIM beorpana um meHTpaiHe
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Ta6ena 4. KoHaymauuja HaMUpHMLUa y Nnocrneanoj Hefderby no 4oGHUM rpynaMa

HamupHuue

®pekBeHUMja

[oGHe rpyne

65 1 BUWe

20-34 35-44 45 - 54 55— 64 YKynHo
roguHa
Hwu jenHom 29,6 30,0 29,6 27,7 29,0 29,0
MupuHay / 1-2 nyTa 58,4 60,0 59,5 62,1 60,0 60,0
TecTeHuHa 3-5 nyta 9,5 8,0 9,5 8,1 9,0 9,0
6-7 nyTa 2,5 2,0 1,4 2,1 2,0 2,0
Hwu jeaHom 16,9 15,0 15,7 17,0 17,0 16,0
Cup 1-2 nyTa 35,0 34,0 35,0 33,2 34,0 34,0
3-5 nyTa 26,3 26,3 25,0 27,1 25,9 24,0
6-7 nyta 21,9 24,0 22,2 23,8 23,0 23,0
Hw jenHom 19,8 22,0 21,1 23,3 28,0 22,0
Nunetuna 1-2 nyTa 60,5 61,0 59,6 57,6 55,0 59,0
3-5 nyta 17,1 15,0 16,3 15,5 14,0 16,0
6-7 nyTa 2,6 2,0 2,9 3,7 2,0 3,0
Hwu jegHom 58,2 62,0 60,3 63,4 70,0 63,0
Pu6a 1-2 nyTa 35,9 32,0 34,8 31,4 26,0 32,0
3-5 nyta 4,9 4,0 4,6 4,3 2,0 4,0
6-7 nyTta 1,0 2,0 0,4 0,9 2,0 1,0
Hwu jeaHom 23,8 23,4 27,8 34,6 39,0 30,0
CBUMCKO MECO 1-2 nyTa 49,4 53,2 50,8 47,7 45,0 49,0
3-5 nyta 22,0 20,2 18,1 14,7 13,0 18,0
6-7 nyTa 4,7 3,2 3,3 3,0 2,0 3,0
Hu jegHom 47,9 46,4 47,4 47,0 50,0 47,0
JyHehe Meco 1-2 nyTa 40,2 42,6 42,7 42,7 41,0 42,0
3-5 nyta 9,7 8,5 8,5 7,7 7,0 9,0
6-7 nyTa 2,3 2,5 1,4 1,5 1,0 2,0
Hwu jeaHom 16,8 20,6 25,0 35,6 43,0 27,0
MecHe 1-2 nyTa 42,1 44,6 43,1 40,0 39,0 42,0
npepahnesuHe 3-5 nyta 27,7 23,4 22,9 16,1 11,0 21,0
6-7 nyta 13,4 11,4 9,0 9,0 8,2 10,0
Hw jeaHom 3,3 4,0 3,5 4,2 6,0 4,0
Cese nosphe 1-2 nyTa 21,4 22,0 23,2 24,5 27,0 24,0
3-5nyTa 28,6 30,0 29,7 30,0 30,0 30,0
6-7 nyTa 26,3 44,0 43,6 41,3 37,0 42,0
Hu jegHom 59 7,0 9,8 11,6 11,0 9,0
Chexe Bohe 1-2 nyTa 27 1 29,0 30,5 31,5 31,0 30,0
3-5 nyTa 28,4 28,0 25,5 25,0 25,0 27,0
6-7 nyTta 38,5 34,0 34,1 31,9 30,0 34,0
Hw jenHom 14,3 22,0 25,9 32,4 34,0 24,0
CnaTtko neumso 1-2 nyTa 457 47,0 47,4 46,7 46,0 47,0
(komauw, kekc) 3-5 nyta 25,9 21,0 18,0 14,0 12,0 20,0
6-7 nyTa 14,1 10,0 8,7 6,9 6,0 9,0
Hu jegHom 28,9 41,0 50,7 59,4 63,0 47,0
g’;i;ﬁ";”;g 1-2 nyTa 40,1 36,0 33,9 28,9 27,0 34,0
BomBoHE) 3-5 nyta 18,9 14,0 10,6 7,3 5,0 12,0
6—7 nyTta 12,1 9,0 4.8 4,3 3,0 7,0
Hwu jeaHom 21,9 35,0 44,3 54,3 64,0 42,0
Cnatka
BesanKoxonHa 1-2 nyTa 33,9 31,0 30,9 27,9 26,0 30,0
ouha 3-5 nyta 23,0 20,0 14,9 11,7 7,0 16,0
6-7 nyTa 21,2 14,0 9,8 6,2 3,0 12,0
Hwu jegHom 10,5 10,0 10,3 12,5 13,0 11,0
Jaja 1-2 nyTa 40,6 40,0 40,0 43,0 42,0 42,0
3-5 nyta 35,6 36,0 35,1 30,7 34,0 34,0
6-7 nyTa 13,3 14,0 14,6 13,8 11,0 13,0
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Tabena 5. KoHaymauumja HamvMpHUUA y NOCneaH0j Hegerby no TeputopujanHum genosuma Cpbuje

H @ ) Teputopumja
amnpHuue pexBeHumja Beorpaa BojsoguHa LleHTpanHa Cp6uja Cpb6uja
HunjegHom 28,0 18,7 27,2 25,0
KyBaHM Kpommmp 1-2 nyta 59,0 62,2 61,2 61,0
3-5 nyta 11,0 16,3 10,7 12,0
6—7 nyTa 2,0 2,8 0,9 2,0
HujegHom 17,0 12,2 12,2 13,0
T STAp— 1-2 nyTa 60,0 64,0 66,0 65,0
3-5nyta 21,0 21,6 20,0 20,0
6—7 nyTa 2,0 2,2 1,8 2,0
HujegHom 26,0 23,4 32,1 29,0
MupyHay / TecTeHmHa 1-2 nyTa 64,0 66,6 56,1 60,0
3-5 nyta 9,0 9,0 9,0 9,0
6—7 nyTa 1,0 1,0 2,8 2,0
HunjeagHom 19,0 271 11,3 16,0
Cwp 1-2 nyTa 40,0 46,1 26,7 34,0
3-5 nyta 26,0 19,4 29,0 27,0
6—7 nyta 15,0 7,4 33,0 23,0
HunjegHom 24,0 16,7 24,2 22,0
AuneTvHa 1-2 nyTa 61,0 62,3 56,5 59,0
3-5nyta 13,0 18,1 16,6 16,0
6—7 nyTa 2,0 2,9 2,7 3,0
HujegHom 61,0 60,8 64,5 63,0
Puba 1-2 nyta 34,0 34,7 30,2 32,0
3-5 nyta 4,0 3,8 4,4 4,0
6—7 nyTa 1,0 0,7 0,9 1,0
HujegHom 33,0 21,8 30,6 30,0
CBIMCKO MECO 1-2 nyta 50,0 53,7 47,2 49,0
3-5 nyta 14,0 21,2 18,4 18,0
6—7 nyta 3,0 3,2 3,8 3,0
HujegHom 41,0 56,9 47,0 47,0
Jynehe meco 1-2 nyTa 47,0 36,9 41,5 42,0
3-5nyta 10,2 4,7 9,8 9,0
6-7 nyta 2,0 1,6 1,7 2,0
HujegHom 29,0 241 27,8 27,0
MecHe npepahesue 1-2 nyTa 40,0 40,7 429 42,0
3-5nyta 21,0 22,3 20,9 21,0
6—7 nyTa 10,0 12,9 8,4 10,0
HunjegHom 5,0 4,6 3,5 4,0
Crexe nosphe 1-2 nyTa 27,0 25,4 21,3 24,0
3-5 nyta 33,0 33,6 26,9 30,0
6-7 nyTa 35,0 36,3 48,3 42,0
HujegHom 10,0 10,9 7,5 9,0
Caexe sohe 1-2 nyTa 32,0 33,2 27,4 30,0
3-5nyta 28,0 28,5 25,7 27,0
6-7 nyTa 30,0 27,4 39,3 34,0
HujegHom 28,0 23,0 23,6 24,0
CnaTtko neumso 1-2 nyTa 46,0 50,3 451 47,0
(konaun, kekc) 3-5 nyta 19,0 19,2 19,8 20,0
6—7 nyTa 7,0 7,5 11,5 9,0
HujegHom 49,0 50,8 44,8 47,0
Cnatkvwm (Yokonaga, 1-2 nyTa 35,0 32,5 33,9 34,0
6omboHe) 3-5 nyta 10,0 10,2 13,3 12,0
6—7 nyta 6,0 6,4 8,1 7,0
HunjegHom 47,0 40,4 40,6 42,0
Cnatka 1-2 nyTa 30,0 29,4 30,8 30,0
6e3ankoxonHa nuha 3-5 nyta 13,0 15,8 17,2 16,0
6-7 nyTa 10,0 14,5 11,4 12,0
HujegHom 15,0 15,8 7,6 11,0
Jaja 1-2 nyTa 50,0 46,3 35,0 42,0
3-5nyta 28,0 29,7 39,6 34,0
6—7 nyta 7,0 8,2 17,8 13,0
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Tabena 6. [JHeBHO KOH3yMMpare Mrieka 1 MIeYHUX NponsBoaa

Lllkoncka geua Oppacnu
[ % [ X <
= o - = o - Q
MokasaTerbu g © c ix © = o
5 £9 |5 £9 |2 <
3 & 8 2 & 8 PN o 2
g 81 g |25 2 |2 |3
o Iz o Iz v o A
Beorpag 66,8 17,5 52,9 15,8 6,5 91,6 1,9
BojsoanHa 54,2 241 40,8 26,5 6,8 66,3 26,9
Teputopuja Herpanna 539 | 544 | 388 | 436 8,7 60,6 | 30,7
Cpbuja
Cpb6uja 57,3 21,5 42,6 22,4 7.9 71,0 21,1
Tun HacerLa papcko 59,2 20,9 47,2 18,4 8,9 91,2 9,9
Octanu 54,9 22,9 36,5 29,1 59 50,9 43,2
Mon MyLukm 59,4 24,1 40,7 23,4 6,7 71,4 22,0
YKeHckn 55,3 19,1 44,9 21,3 9,1 70,6 20,3
7-11 63,0 24,3 - - - - -
12-14 55,5 23,9 - - - - -
15-19 53,4 17,6 - - - - -
20-34 - - 47,6 221 7.8 75,5 16,7
[o6He rpyne 35-44 - - 40,1 21,1 7,0 74,3 18,7
45-54 - - 38,7 20,4 7,6 72,1 20,3
55-64 - - 40,3 24,4 9,6 68,6 21,8
65-74 - - 44,3 22,4 7,3 64,9 27,8
75 v BuLLE roagnHa - - 42,4 25,8 8,7 62,7 28,6
Hwxe n ocHoBHO - - 34,5 29,3 57 48,8 455
O6pa3soBane Cpenme - - 447 20,9 8,1 77,3 14,6
Buiie n Bucoko - - 55,4 15,8 10,8 83,0 6,9
VmyhHo cTatbe HajcupomaluHuju 459 19,2 30,1 30,4 3,1 30,1 66,7
HajumyhHuju 67,6 20,6 54,8 16,0 9,6 86,4 4,0

Cpbuje, a HajMame BojBoamHe. 3a CBUICKY MacT

je obpHyToO.

[Ipema nmonmauuma Tadese 9 cranoBHuUIU Cp-

Ouje mocosbaBajy XpaHy Hajuemrhe Kaa HUje JO-
BOJbHO cllaHa, a Hukan usmeby 25,2% u 45%. Y
OZIHOCY Ha y3pacT, XpaHy HHKaJ He J0COoJbaBa
JAJIEKO BWINE CTApUjUX CTAaHOBHHKA, a CaMO Kaj
HUje JIOBOJPHO CJIaHA J0COJbaBa BHIIC Miahux.
[Ipema TeputopHjama XpaHy J0cCOJbaBa KajJ HUje
JOBOJPHO cllaHa HajBuiie beorpahana, a Hukan
Hajuiie BojBohana.

Kao nama3 Ha xne0 Hajuemthe ce KopucTH
MaprapuH — 50,8%, a 3atuMm kajMak — 13,6%,
JIOK YeTBpPTHHA UcnUTaHuka — 25,2% He KOpUCTH

Hama3. IlocMmaTtpano mo momy, xeHe uemhe KOpu-
CTe MaprapuH kKao Hama3 Ha Xxje0, a MyIIKapuu
KajMaK, aid y BeheM MpOLEHTY U HE KOPUCTE
Hama3 Ha xyeb (Tabenaa 10).

U3 tabese 11. mpousnasud Aa CTaHOBHUIITBO
Cpbuje Hajuemrhe muje nBe Wi TpU Kade THEB-
HO, a 3aTUM jemHy WM YETHpPH, IpU deMy Hema
3HAUajHUjUX pasiuka y ofHocy Ha moia. Ckopo
nBe TpehumHe craHoBHHMINTBA, MehyTmm, yormire
HE MHje 4aj, WIK MHje jeAHy WIW [Be LI0JbE
JTHEBHO, 0e3 M3pa3suTHjuX pasnuka mo noiy. Kady,
nak, He mnuje 11% cTaHOBHHWKA, NOajeKo BHIIE
MyIIKapara.
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Tabena 7. Kopuwhete xneba n Mactm y ucxpanu

BpcTte xne6a
3a npunpemy
Llikoncka geua Oppacnu )K::c?::r::gs; ::CT 9
MokasaTerbu ;.
S m
= : = : - 4 =8
8 =) 8 5 3 S Sg
Beorpag 68,1 10,4 47,6 24,0 14,6 14,2 7.4
TepuTopuia BojsoguHa 75,7 8,2 53,8 18,1 41,2 93,8 10,7
LleHTpanHa Cpbuja 75,1 4.5 62,0 9,1 33,8 37,7 8,0
Cpbuja 74,6 6,8 57,2 14,8 31,6 33,8 8,7
Tun Hacersa Mpaacku 72,8 8,8 51,5 20,5 19,4 20,7 9,0
OcTtanu 77,0 4,0 64,6 7,2 48,8 51,2 8,3
Hon Mywwikn 74,3 6,7 57,4 13,5 31,8 34,5 11,2
YKeHckn 74,8 6,8 56,9 16,2 31,5 33,1 5,8
7-11 75,5 5,9 - - 30,9 - -
12-14 71,8 6,4 - - 33,8 - -
15-19 75,6 7.9 - - 30,9 - -
20-34 - - 66,8 11,4 - 30,3 10,0
[obHe rpyne 35-44 - - 60,4 13,1 - 34,8 8,7
45-54 - - 55,2 15,1 - 35,1 10,2
55-64 - - 49,1 18,2 - 33,1 8,1
65-74 - - 50,6 18,4 - 34,7 7,0
75 v BULWWIE roamHa - - 53,2 14,3 - 38,9 5,4
Hwxe n ocHoBHO - - 60,6 8,8 - 48,4 7,4
O6pasoBane Cpentbe - - 58,7 14,9 - 29,0 9,3
Buwe u Bucoko - - 43,2 29,4 - 14,5 9,4
VimyhHO CTarbe HajcupomaluHumju 65,5 51 61,0 54 61,0 53,8 7,9
HajumyhHuju 67,5 12,3 44,6 27,9 8,9 9,0 8,8
Tabena 8. Bpcte macHohe npu npunpemu jena
TepuTtopuja [o6He rpyne
© ©
BpcTte q = £ 65 un
macHohe s g g S S 20-34 | 35-44 | 45-54 | 55— 64 | Buwe
3 5 2 |8 roauHa
1] m g0 (&)
CBUbCKa MACT, | 54 5 50,5 43,4 40,5 38,3 44,3 433 39,6 37,0
OyTep
BurbHa macr, 1.0 3.0 2.3 2,5 3,1 3,0 2,6 2,6 2,0
MaprapuH
Yree 72,5 45,2 53,1 55,5 56,3 50,5 53,2 56,7 59,0
He kopucTu 05 05 05 05 06 05 04 06 05
macTt
He 3Ha 1,5 0,8 0,7 1,0 1,7 1,7 0,5 0,4 1,5
YKynHO 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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Tabena 9. [locorbaBare xpaHe

Teputopuja [o6GHe rpyne
o ©
Bpcre q s £ 651
macHohe g g g S S 20-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | Buwe
S 5 52 |28 SZTIE
a (11] J0 (&)
Hukag 31,7 36,2 33,4 33,7 25,2 27,7 33,8 41,6 45,0
Kap je HecnaHo 60,4 54,1 59,0 58,1 65,7 63,3 57,5 51,6 48,5
MNpe npobe 7,9 9,7 7,6 8,2 9,1 9,0 8,7 7,2 6,5
YKynHO 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ta6ena 10. Kopuwhene Hama3a Ha xneb no nony
S RErEes Bpoj aHkeTupaHux MpoueHaTt
My ik XKeHcku CgBera My ik XKeHcku CgBera
MaprapuH 2536 3198 5734 47,7 53,5 50,8
Macnay, 181 214 395 3,4 3,6 3,5
MajoHes 257 228 485 4,8 3,8 4,3
CBuHCKa MacT 165 132 297 3,1 2,2 2,6
Kajmak 795 746 1541 15,0 12,5 13,6
He kopuctu 1385 1458 2843 26,0 24,4 25,2
YKynHo 5319 5976 11295 100,0 100,0 100,0
Tab6ena 11. lNujerwse kade / yaja AHEBHO
Bpoj nujewa Kacpa Haj
MyLukm XeHckn Cgera MyLukn XeHckn CBera
0 14,2 7,9 10,9 68,4 63,6 65,8
1 13,3 12,6 12,9 20,1 23,3 21,8
2 23,5 26,5 25,1 7,0 8,2 7,6
3 22,7 26,9 249 2,1 2,5 2,3
4 11,9 13,3 12,7 1,0 1,2 1,1
5 8,5 8,2 8,3 0,8 0,7 0,8
Mpeko 5 nyTa 5,9 4.6 5,2 0,6 0,5 0,6
YKynHo 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Tabena 12. 3acnahusare kade / yaja (y %)
. Kadba Yaj
Bpoj Kouky wehepa Myiku )Kelzku CBera Mywiku )KeH(j:KVI Cgera
0 32,8 35,7 34,2 75,5 73,9 74,7
1 58,2 53,5 55,9 14,6 17,1 15,9
2 7.4 9,0 8,2 7,3 7.4 7,3
3 1,1 1,2 1,3 2,0 1,3 1,6
4 v Bnwe 0,5 0,6 0,4 0,8 0,3 0,5
YKynHo 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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Tabena 13. Mucne Ha 3gpaBrbe Npu n3dopy HauMHa UCXpPaHe

Mucrm Bpoj aHkeTMpaHux MpoueHar
My ik XKeHcku CBera Mywikun XKeHcku CBera
Hukag 991 787 1778 18,6 13,2 15,7
MoHekan 2678 2802 5480 50,3 46,9 48,5
YecTo 983 1504 2487 18,5 25,2 22,0
YBek 667 883 1550 12,6 14,7 13,8
YKynHo 5319 5976 11295 100,0 100,0 100,0
Tabena 14. YxpaheHOCT cTaHOBHULLITBA (Y %)
s
z I los
MNokaszaTerbu £ 2 ,% E 3 2 s s
o IS c A o I I
X gx |38 |88 |8
= $2 |2X |59 |8
Beorpaz LLikoncka geua 5.1 7.4 70,1 12,6 4.6
Oppacnu 1,9 39,8 36,2 17,0 26,9
BojsoauHa LLikoncka geua 6,3 8,5 68,3 11,0 53
TepuTopuia Oppacnu 2,6 37,3 35,2 20,5 26,8
LieHTpanta Cpbuja LLikoncka geua 6,7 7.4 65,6 11,8 8,5
Oppacnu 2,3 38,2 36,6 17,8 26,5
. LLikoncka geua 6,2 7,8 67,7 11,6 6,4
Cpbuja
Oppacnu 2,3 38,3 36,2 18,3 26,7
Mpanckw LLikoncka geua 5,8 6,8 69,7 1,7 57
Tun nacersa Oppacnu 2,3 39,2 36,0 17,4 26,7
Ocranm LLikoncka geua 6,7 9,2 64,9 11,5 7.4
Oppacnu 2,4 37,2 36,3 19,5 26,8
MyLuiki LLikoncka geua 6,4 7.1 64,5 13,8 8,1
Mon Oppacnu 1,0 34,3 42,2 17,0 27,4
KeHcKn LLikoncka geua 6,0 8,5 70,7 9,5 4.8
Oppacnu 3,8 42,8 29,5 19,8 26,0
7-11 LLIkoncka geua 6,5 7,0 61,6 14,2 9,8
12-14 LLikoncka geua 5.1 7,7 69,5 12,9 4.8
15-19 Lkoncka geua 6,7 8,6 71,9 8,4 4,5
20-34 Oppacnu 4,9 57,6 25,5 7,6 24,3
Ho6He rpyne 35-44 Oppacnu 1,7 41,7 26,9 14,6 26,6
45-54 Oppacnu 1,0 28,7 40,5 23,6 27,9
55-64 Oppacnu 0,8 23,6 42,6 28,9 28,8
65-74 Oppacnu 1,4 29,1 40,3 25,1 27,6
75 v BuLe Oppacnn 3,3 29,3 37,5 14,4 26,0
HajcupomaluHuju LLikoncka geua 7,0 8,7 66,8 10,5 6,2
Oppacnu 3,2 40,2 32,9 18,6 26,2
NmyhHo cTane
HajumyhHuju Lkoncka geua 49 7,5 70,0 11,1 6,5
Oppacnu 2,1 40,4 38,3 13,9 26,7
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Tabena 15. [ojasHocT npema BMU

KaTteropmje yxpaweHocTu BMMU (kr/m2)
MoTxpareHocT <18,5
HopmarnHa yxpateHocT 18,5-249
lMpekomepHa yxpakeHOoCT 25-29,9
lojasHocT > 30
| cteneHa 30-34,9
Il ctenena 35-39,9
Il cteneHa > 40

Konuko cranosHumTBo CpOuje craBiba KOIIKU
mehepa y xady u 4aj mokasyjy momanu Tadese
12, u3 xoje ce Buau nAa ce Kada Hajuemhe
3acnaljyje ca jeaHoM KoukoM mehepa, wiu mmje
0e3 mehepa, a maj ce Hajuemhe muje ropak, WIn
ca jemHoMm koikoM miehepa. Y omgHOocy Ha mon
HEMa HU3PaKCHHUjUX Pa3lIHKa.

Ilpn n3bopy HauMHa HWCXpaHe JbYAH OOWYHO
HE Mucie Ha 3apaBibe. Tako oko 64 % cTaHOB-
HUKAa HE MHUCIM MM CaMO IIOHEKaJ MUCIU Ha
3npaBibe (Tadena 13). XKene nemro uemrhe mucie
Ha 3[paBJbe HEr0 MYIIKAPIH.

[Ipema momanuma u3 Ttadeae 14 y CpOuju
HOpMAaJHO YyXpameHe IIKoJIcKe aeue uma 67,7%,
yMepeHo TojazHe u rojasHe 18%, mok je 14%
notxpameHo. Ox oapacinux craHoBHHKA 36,2% je
HOPMajiHO YyXpameHo, camo 2,3% NOTXpameHo,
JIOK je rojazHo W ymepeHo TrojazHo 54,5%. Hop-
MaJHO YXpameHHX je 3HaTHO Bume Mmehy rpaz-
CKUM, a MOTXPAamEHUX M rojasHux Mely ceockum
CTAHOBHUINTBOM. Bwuiie je rojazHMX MyIkapara
HEro KEHa, a KOJ MOTXPambCHUX je OOpHYTO.

OBjie je roja3HOCT TpeTHpaHa Mpema Kilacu-
¢ukammju C30 w3 1997. rommHe — TrOja3HOCT
npema BMU — Body Mass Index (tadena 15).

3axkmyuak

Ucxpana cranouumTBa CpOuje HUje HU KBaH-
TATATHBHO HHM KBAJIMTATHBHO 3aJI0BOJhaBajyha.
Tako camo 87,3% mikosncke neue AOpPYYKyje CBa-
Kor gaHa, a 77,6% oppacnux. CBa Tpu [IHEBHA
obpoka y3uma 74,4% IIKOJICKE Jele, a OApaciux
jour mMame — 56,6%.

PenoBHocT 00poKa, Kako KO IIKOJICKE Jele
Tako W KOJ OJApaciuXx, 00Jba je€ KOJ CEOCKOT He-
ro TpajCKor, Te¢ Mjahux W CHUpOMAIIHUjUX CTa-

12

HOBHUKA, KOJ MYyIIKapala HEero jkeHa, W omaja
ca CTEIeHOM O00pa3oBama.

Ceexxe Bohe W moBphe KOpPHUCTH C€ HEIOBOJb-
HO — Bohe 51,6% mkoicke npeme u 54,8%
oIpacinux, a nosphe jom wmame. CTaHOBHHUILTBO
CEOCKHX Hacesba, XXeHe, oOpa3oBaHHje M HMYyh-
HHUje CTAaHOBHUINTBO KOPHCTH HEIITO BHIIE CBEXE
Bohe u mosphe.

Puba ce xoH3ymHpa CaBUM HEIOBOJBHO — HH-
KaJl je He KOPUCTH IPEKO IIOJOBHHA MIKOJICKE
Jere, a Kopuctu je camo 49% ompacior craHo-
BHUIITBA, M TO BUILIE CTApUjUX, Mame 0Opa3oBa-
HUX M HajCHPOMAaIlHUjUX.

Oj nojenuHUX BpPCTa HAMHPHUIA HAjBHINE CE
KOPUCTE MUPHHAY W TECTCHHHE, Ma OHAA MHJje-
THHA, W TO jelaH IO IBa IyTa HemesbHO. CBexe
Bohe u moBphe cBakojgHeBHO kopuctu 42,5%, on-
HOCcHO 34,4% craHoBHuKa. Hajsehn Opoj mHammp-
HUIla HajBumie ce kopuctu y beorpamy m Bojso-
IMHU, a HajMame y LeHTpanHoj CpOuju.

IIto ce Trve MieKka M MJIEYHHX NPOU3BONA, Oap
jeaHy 1oy nHeBHO mwje 57,3% IKoJCcKe nene u
42,6% onmpaciux, ¥ TO HEWITO BHUIIE TPAICKO,
mialje, obpasoBaHuje U WMyhHHje CTaHOBHHIITRO.

Op Bpcra xyeba YIIaBHOM ce KOpHCTH Oenun
xyned, a IpHH HW JOpyrd MemaHu xmed 6,8%
mkosicke neue u 14,8% oapacnux, mpu uyemy
MOCTOje 3Ha4yajHe pasliuke u3Mely rpajckor u
CCOCKOT CTAaHOBHUINTBA, TE€ IO Y3pacTy, oOpa3o-
Bakby M UMyhHOM CTamy.

[lpu cupemamy XpaHe MPETEKHO CE€ KOPHUCTHU
yJb€ M JKUBOTUECKA MAaCT, U TO YyJb€ HAajBHUIIE
kopucte beorpahanm m CTaHOBHHIM IEHTpAIHE
Cpbuje, a cBumbcKy MacT Bojohanu.

Kao mama3 Ha xme0 Hajuemrhe ce KopucTH
Mmaprapud — 50,8%, a 3atum kajMak — 13,6%.
YerBpTHHA CTAaHOBHUIITBA, MEyTHM, HE KOPUCTH
Hamas.



CTPYYHM N HAYHHN PALOBU

Jbynu nocospaBajy XxpaHy Kaj HHUje JOBOJHHO
cinana, a Hukag usmehy 25.2% wu 45% craHoB-
HUKa, U TO JaJICKO BHIIE CTapuju, IOK Miahu
JI0COJbABAjJy XpaHy KajJ HHje JOBOJGHO CIIaHa.

llIto ce Tnye nujema kade M 4Yaja, CTAHOB-
HUIITBO Hajuenihe muje JBe WIU TPH II0Jbe Kade.
Kagy yommre He nuje oko 11% craHoBHuka. Yaj
HE THje OKo JBe TpehnHe cTaHOBHHKA, a jelHY
WU JIBe IoJbe JHEBHO mnuje oko 30% craHOB-
Huka. Kada ce Hajuemhe 3acmalhyje jemHom Ko-
nkoM michepa winn ce nuje Oe3 mehepa, a 4aj ce

Hajuemhe muje 6e3 mrehepa wim 3acimaheH jeaHOM
KolkoM miehepa.

[Ipyn m30opy HauMHA WCXpaHEe OOWMYHO Ce HE
MUCIIM Ha 37]paBjbe — OKO 64% yomiure He MHCIU
WIM MHUCIH CaMO TOHEKaJ.

VY omHOCY Ha HEaneKBaTHY HCXpaHy, HOpMal-
HO YXpamCHE IIKOJCKEe Aeune uMa camo 67,7%,
yMepeHo TojazHe u rojazHe 18%, mok je 14%
norxpameno. Kon oapacnux cranoBHuka 36,2%
j€ HOpMaJIHO yXpameHo, a caMo 2,3% MoTXpame-
HO, IIOK je TOja3HO W yMepeHo rojaszHo 54,5%.
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